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Osaaminen

Kansallinen

Kulttuurien valinen ja so-
siaalinen yhteenkuulu-
vuus (sosiaalinen osaami-

Itsensd kehittaminen

(henkil6kohtainen osaa-

Tyoeldmadtaidot ja am-
mattitaito
(ammatillinen osaami-

Viestinta- ja kielitaito
(osa sosiaalista ja henki-
I6kohtaista osaamista)

tavoitteet.

> Kulttuuri- ja itsetun-
temus:

o hankitaan taustatietoa
eri kulttuureista ja kult-
tuurisesta kayttaytymi-
sesta.

o omien asenteiden ym-
martaminen (etnosent-
rismi)

o tietoisuus siita, miten
toimia ja olla vuorovai-
kutuksessa uudessa kult-
tuurissa (mita pitaa
tehda ja mita ei saa
tehda).

o erilaisten eldamankasitys-
ten/elamantyylien tun-

> lItsendisyys ja
itsemddirdéiéimisoikeus:

o onnistuminen omassa ar-
jenhallinnassa (paiva-
rytmi, oma-aloitteisuus,
vastuun ottaminen
omasta elamasta).

o tiedonhankintataidot; mi-
ten hankkia tietoa ja olla
aktiivinen ja oma-aloittei-
nen tiedonhankinnassa

o kyky arvioida eri lahteita
(valeuutiset)

o henkilokohtaisen opiske-
lusuunnitelman kehitta-
minen

» Tybeldmdtaidot:

o asianmukaiseen ajan-
kayttoon pystyminen
(tyoaika ja poissaolot)

o tyopaikan pukeutumis-
saannosten noudattami-
nen

o tyontekijan ja tydnanta-
jan oikeuksien ja velvolli-
suuksien tunteminen (so-
pimukset, lait)

o tyoturval-
lisuusmaaraysten ja -
kayttaytymisen nou-
dattaminen

opetussuunnitelma minen)
nen) nen)
Opetussuunnitelmasi
kohderyhma:
Tayta opetussuunnitelmasi OPISKELIJAT: OPISKELIJAT: OPISKELIJAT: OPISKELIJAT:

> Kielen oppiminen ja
kielitaidon kehittdmi-
nen:

o ammatillisen sanaston
tuntemus (ty6elama)

o kyky olla vuorovaikutuk-
sessa muiden (suome-
kielisten ja muiden kuin
suomenkielisten)
kanssa.

o erilaisten viestintavali-
neiden (digitaalisten ja
analogisten) tuntemus

> Viestintd

o kyky ymmartaa ja kayt-
taa sanattomia viestin-
takeinoja
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nistaminen ja erottami-
nen lansimaissa (perhe-
mallit).

kyky vaihtaa nakékulmaa
/ asettua jonkun toisen
asemaan.

keskindisen ymmarryk-
sen parantaminen
itseilmaisun, minakasi-
tyksen, itseluottamuksen
ja omatoimisuuden edis-
taminen

kehittyva ryhmaytymi-
nen, ryhmaan kuulumi-
nen

kyky etsia ja valita rele-
vanttia tietoa ammatilli-
sista opinnoista tai opis-
kelumahdollisuuksista
(tiedonhankintataidot)

Seksuaaliterveyskasvatus
LGBTQI-suuntautumisten
hyvaksyminen/turvallisen
tilan luominen

Kehon kasityksen
parantaminen (kehollisen
ilmaisun lukutaito)

Hyvinvointi

olla tietoinen yksilon
kayttaytymisen,
henkilokohtaisten
ominaisuuksien seka
sosiaalisten ja
ymparistotekijoiden
vaikutuksesta terveyteen
ja hyvinvointiin
mahdollisten
hyvinvointiriskien
ymmartaminen
luotettavan tiedon ja
palvelujen kaytto
terveyden ja sosiaalisen

» Ty6hon ja uraan pere-
hdyttédminen

o asiaankuuluvien tyohon
perehdyttamisjarjest-
elmien tuntemus

o toimijoiden/vastaanot-
tajien roolien eron na-
keminen

o kyky kayttaa ja erottaa
toisistaan erilaisia vies-
tintatapoja

o vakivallattoman
viestinnan osaaminen
(NVC)

o digitaalisten viestintat-
aitojen kehittaminen
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hyvinvoinnin
edistamisessa

o kestavan elamantavan
omaksuminen
(ympariston
kunnioittaminen, itsensa
ja muiden fyysinen ja
henkinen hyvinvointi,
sosiaalisen tuen
etsiminen ja tarjoaminen.
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